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Alaj je divan taj podravski kraj

Alaj je divan taj podravski kraj
Tko u njemu Zivi svakome je raj
Vino se pije, dobra rakija

U svakoj kudi bije tambura
Vino se pije, dobra rakija

U svakoj kudi bije tambura

Momci, djevojke sve je veselo
Momci, djevojke igraju kolo
A tanka Zica sitno udara

Kolo se vije nema mu kraja

A tanka Zica sitno udara

Kolo se vije nema mu kraja

A kada dode pola nodi te
Uz mene sjedne moje djevojce
Ruku mi pruzi tiho Sapuce
Vodi me ku¢i moje mangupce
Ruku mi pruzi tiho Sapuce
Vodi me ku¢i moje mangupce
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Uvod

Nakon ne tako davno predstavljene edicije pod nazivom ,, Kruh svagda$nji‘
koja je tematski uglavnom bila vezana kroz Cetiri godiSnja doma, sada vam
predstavljam kratko djelo Ciste suprotnosti a opet neke slicnosti.

Suprotnosti zato jer su obradivane teme kratke popracene fotografijom
jednostavno nabacane i takve obradene . U fokusu se nalazi Covjek u
svakodnevnici. Covjek koji postoji djeluje i Zivi. Stvara za sebe da bi si
omogucio koliko toliko normalan zivot. Ne razmislja previse. Jednostavno
svaki dan nanovo ustaje i Zivi dan . Kako radi i stvara tako su i teme obradene
i nabacane. Kaoti¢no a opet u savrSenom redu. Upravo kao i sam na$ Zivot.
Koliko god bio nepredvidiv ispunjen , planiranim i neplaniranim dogadajima
ali ipak smislen, svojstven i cjelovit.

Sli¢nosti, a mozda kada prodete cijelu ediciju pa se vidi da je svojevrstan
nastavak. Obradene teme malo su drugacije Sturije s naglasenom fotografijom.
Detaljem i trenutkom sadasnjeg a s pogledom u proslost. Proslosti koja je iza
nas. Danas gotovo zaboravljene, a opet nama svojstvene i1 bitne jer ona je
upravo nas na ovome podrucju ove podravske zemlje oblikovala i ucinila
jedinstvenima.

Proslost nam pokazuje nesto §to se desilo, vrijeme ljude i obicaje. Kroz taj
pogled unazad mozda bolje upoznamo sami sebe. Bolje razumijemo danasnje
dogadaje i nacin Zivota. Naravno, ukoliko to Zelimo. Vecina nas se ipak ne
zamara proteklim. Ne gaji nikakvu nostalgiju za nekim davnim i drugim
zivotom. Bilo pa proslo. Jednostavno i kratko. Nije bilo ni tada lako a bome
nije ni sada. Medutim nastojanje da se biljeZe trenici, dogadaji na bilo koji
nacin oduvijek je bilo prisutno u ¢ovjeka.

Tako kroz ovo kratko i Sturo djelo predstavljana Vam je svakodnevnica
podravskoga ¢ovjeka. Covjeka s podru&ja Podravskih Sesveta.

Drazen Nad, autor
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Umjesto predgovora

Covijek je stvoren da stvara u vremenu i prostoru. Svoju stvaralacku snagu
duguje Stvoritelju i kroz razli¢ite epohe vremena izrazava ju shodno svome
razvoju. Sam razvoj covjeka odnosno njegov bitak u vremenu uvijek pojmimo
usporedujuci s proslim dogadajima. Kako je nekada bilo. Bilo je to u ono
vrijeme drugacije. TeSko a ipak dobro. To su najces$ce recenice koje mozemo
cuti u sadasnje vrijeme. No doista jeli bilo tako. Valjda jest. Ipak kada
sagledamo u nutrinu tada covjekova bitka ipak je bilo teSko. Mnoge stvari nisu
bile toliko dostupne i nekako sve se jako oslanjalo na sirovu fizicku snagu.
Danas je sve automatizirano i sam ¢ovjek izgubio je onaj sirovi stvaralacki
nagon te se tako prepustio kolotecini djelovanja drugoga. Doista ipak danas
nimalo nije lakse nego je to bilo prije. Svako vrijeme donosi i dobre i lose
dane. Donosi zivot.

S odmakom ipak nekako sa sjetom se prisjeCamo proslosti. Gajimo neke
pozitivne i dobre energije, a mozda zato §to to vrijeme viSe ne mozemo vratiti.
Ipak zahvaljujuéi pojedincima koji su si jednostavno dali ipak truda da neke
svakidasnje dogadaje danas prikazu na svojstven nacin, imamo priliku jos
uvijek vidjeti iz prve ruke kako je to bilo. Upoznati iskonski Zivot nekog
vremena. Iz tih tragova proteklog na trenutak mozemo ozivjeti tu proslost.
Zapisati, dokumentirati i barem u nekom formatu sacuvati trag ¢ovjekova
bitka.

Drazen Nad, autor
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Tezaki i tezacki posli

Prisjetimo li se samo nekoliko desetljeca unazad i vidjet ¢emo kako je Zivot u
selu bio kudikamo druk¢iji i kvalitetniji. Sela su opcenito bila istinski puna
ljudi, mladosti i Zivota. Zivjelo se. Obradivala su se polja, uzgajala stoka,
proizvodilo... Na malim povrS§inama zemlje moglo se Zivjeti, i to dobro. Tri
do cetiri kravice u staji, a to je ve¢ bilo malo bogatstvo. Mlijeko nikad
kvalitetnije, a i cijena dobra. Sve je to bio jedinstveni prirodni proces za kojega
ba$ nitko previSe nije mario, ve¢ mu se istinski priklonio i bio dio njega.
Zivjelo se od prirode i za prirodu. U tom jedinstvenom suzivotu dogadao se i
prolazio Zivot. Zivot i to ne bilo kakav Zivot. Ve¢ tezak Zivot. Zuljave ruke
pogrbljena leda i prazan Zeludac. Bilo je i ,,dobrih* gospodara i gazda.
Posjedovali su dosta zemlje i stoke. Za obavljanje svakodnevnih poslova
uzimali su tezake. TeZaci siromasniji seljaci, koji su obavljali odredene
poslove za svoga gazdu uz neku manju ili gotovo nikakvu naknadu. Jo§ u
ranijim pocecima nalazimo i sluge. Oni su radili i bili vezani za obavljanje
odredenoga posla na odredeno vrijeme. Dosta nalazimo malodobne djece koja
su bila na ,,sluzenju* kod gazda. Zauzvrat dobili bi hrane nesto odjece i tako
bi ih roditelji lakSe prehranili. Polozaj poljoprivrednih radnika — tezaka bio je
jako lo$. Radilo se mnogo a zarada je bila slaba. Radilo se od jutra do mraka.
Radilo se po pustarama, po konacima i njivama. Oralo, kopalo, Zelo,
sakupljalo sijeno, kosilo, vrsilo zito, ¢uvalo stoku, sve za malo da se moze
prezivjeti. Pa tako u starih ostala uzrecica ,, za cupu mlijeka“. Da doista radilo
se cijeli Bozji dan za jednu ¢upu mlijeka koja se odnijela doma. Tezak prvo je
obavio posao za svoga gospodara a onda kad je imao vremena radio je kod
kuce. Obradivao ono malo svoje zemlje ako ju je i imao.

Danas postoje i gaje se narodni obicaji, pjesme, plesovi, vjerovanja i
izreke iz tih teSkih dana koji prezivljavaju u KUD-ovima. Prezivljavaju u
zapisima i entuzijazmu zaljubljenika u svoje, u onima koji jo$ u sebi pronalaze
postovanja prema onima koji su zasluzni za nase postojanje .
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Foringa i foringasi

Danas nit foringe, a niti foringasa. Pod samim pojmom foringe
podrazumijevamo uslugu prijevoza ( tada konjskom zapregom ). U samim
pocecima, foringa je bila op¢i naziv za svaku vrstu prijevoza, ukljucujuéi i
prijevoz stokom (konjima i kravama). Ne u tako davno vrijeme zaprega je bila
svakodnevnica u Zivotu seljaka. Omogucavala je prijevoz kako tereta tako i
ljudi smanjujuéi potrebu za pjeSaCenjem. Prijevoz za vlastite potrebe ili
prijevoz iz usluge — foringa imao je tako jako vaznu ulogu i zahtijevao je
uvijek dobra kola a i uvjezbane zivotinje. Da bi se moglo voziti ili orati uz
pomo¢ krava, trebalo ih je prvo nauciti za taj posao. One su uvijek radile u
paru jer su mnogo slabije od konja. Imena krava bila su: Cveta, Cifra, Sarka,
Rumenka, Jagoda, Ruza, Mirza itd. Nova krava koja nije znala raditi uvijek se
stavljala uz kravu koja je ve¢ radila taj posao tako da je nova krava s jedne
strane imala naucenu poslusnu kravu, a s druge strane glavu ¢ovjeka koji ju je
vodio. Kola za voznju kravama prilagodavala su se prema potrebama radova.
Zvala su se po duzini: kratka kola jer su bila kratka i dugacka kola jer su bila
dugacka, a koristila su se samo za sijeno i slamu. Za razliku prema kravama,
posebna se ljubav radala izmedu Covjeka i konja. Konj u staji znacio je
bogatstvo. Jaci i brzi od krave, konj je bio pogodniji za rad i prijevoz. Neka
od imena konja bila su Ricka i Zora. Kada bi se kobila ozdrijebila, to bi
zdrijebe nakon nekoga vremena odmah i$lo van slobodno trckarajuci uz nju
kada bi vozila kola.

Tako u vezi Covjeka i zivotinje stvorio se neraskidiv odnos u
obavljanju tezackih poslova. Ljudi na selu radili su naporno, a zbog izuzetno
niskih prinosa s polja, hranili su se slabo. Takav je zivot nestao iz naSih krajeva
i ne zasluzuje neku nostalgiju. No ipak zasluzuje jedno posStovanje. lako
covjek tada nije previSe imao, ali je postojao neki neraskidiv odnos izmedu
njega i prirode. Uzimao je onoliko koliko je dobivao.
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U samim pocecima obradivanja zemlje plug su vukle krave, a kasnije konji.
Bilo je domacdinstava koja si konja nisu mogla priustiti. Nabaviti konja bilo je
teSko ako nisi imao novaca. Gospodarstvo je trebalo biti vece i imati
mogucnosti brinuti se i hraniti ga. Postojalo je usluzno oranje kao i prijevoz
(foringa). Pred jesenju sjetvu oralo se dva do tri puta, a pred proljetnu jedanput
ili dvaput, a ovisilo je od vrste i kvalitete zemlje. Prvo oranje bilo je ubrzo
nakon Zetve, a grumenje zemlje koje bi ralo izbacilo u prvom oranju bilo bi
izlozeno suncu, kisi, a preko zime i hladno¢i pa bi se u drugom oranju lakse
drobilo i sitnilo. Dva ili tri oranja bila su neophodna zato §to su ralo ili drveni
plug samo parali, ali ne i prevrtali zemlju. Njive je prije sjetve trebalo orati
duboko kako bi zemlja bila mekana i Suplja, i kako bi sjeme doSlo najmanje
tri prsta pod zemlju. To je bilo moguce tek krajem 19. stolje¢a pojavom prvih
zeljeznih plugova. Zemlja se posle oranja, kao i nakon sjetve, vlacila (drobila,
usitnjavala, drljala) branom. Obrada zemlje bio je zahtjevan i fizicki tezak
posao. Danas u suvremenom pristupu obradi zemlje, konji su istisnuti iz polja.
Postoje jos samo u nekim domacdinstvima u svrhu promocije i ¢lanstvu u
konjickim udrugama.
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Zaprega

Zaprezna kola i sav pribor na njima izradivani su isklju¢ivo od drveta i zeljeza.
Uz radionice u kojima su se izradivala kola, nalazile se i kovac¢nica. Tako da
se istovremeno mogao obavljati i kovacki posao. Kola su izradivali kolari i
kovaci. Kolari su radili drvenariju a kovaci su okivali skoro svaki dio kola. U
ranim pocecima zaprega, kola su vukle krave i to u paru. Kasnije kravlju
zapregu nalazimo kod siromasnijih obitelji, koje si konje nisu mogle priustiti,
a 1 koli¢ina zemlje nije im bila velika pa su je mogli obraditi. Kravlja kola se
po ni¢emu bas nisu razlikovala od konjskih osim po rudu. Rudo kod kravljih
kola sastojalo se od dva djela dok kod konjskih jednoga djela. Kako god svako
vrijeme nosi za sobom jedno iskustvo, jednu epohu nostalgije. Istina tada
gledano nije bilo nimalo bajno. Radilo se puno i nije se bas imalo previse
vremena. Zeludac vise je bio prazan nego pun, a ruke Zuljave.
Danas na zapregu gledamo s nostalgijom i ozivljavamo je kroz tradicijske
obicaje prisjecajuci se nekog nama odmaklog vremena
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Bicikl, biciklin

Bicikl kao sredstvo prijevoza najsli¢nije danaSnjem biciklu pojavio se oko
1890. godine. Par godina kasnije ve¢ je imao zracnice na pumpanje, a izumio
ih je irski veterinar John Dunlop. To je bila velika prekretnica i sam napredak
za biciklizam, jer upravo do tada bicikli su bili s prvim visokim kotacem. Za
bicikl bi jednostavno mogli reci da je jedno prometalo koje nam ve¢ godinama
pomaze da stignemo s jednog do drugog mjesta, da dodemo do posla ili do
prijatelja, a da pritom ne potroS§imo ni jednu kunu na gorivo. Da istina ni kunu
za gorivo. Vozedi bicikl trosimo samo Cistu energiju nasih misica. Vlastitom
snagom prenoseci je pedalama na dva kotaca mozemo se jednostavno kretati
kuda god zazelimo. Osim $to se koristio prvotno za brze Covjekovo kretanje i
u poslovne svrhe paralelno se razvijao i sam biciklizam kao sport. Od
najznacajnijih dogadaja povijesti biciklizma u Podravini valja spomenuti
1968. godine zavrsetak utrke »Kroz Hrvatsku i Sloveniju« i utrka »Olaj Kup-
-Naftaplin« 1970., kad je u Koprivnici zavrSavala prva etapa Nagykanisza —
Koprivnica. Iste godine poslije Memorijala Drage Ivkovica 29. IX 1970.
odrzana je medunarodna utrka Koprivnica — Purdevac —Bjelovar —
Krizevci — Koprivnica, uz sudjelovanje najboljih nasih vozaca. Utrka je
zavr—§ila premoé¢nom pobjedom vozaca Hrvatske. Prema nekim starim
navodima prvi bicikl se pojavio u Podravskim Sesvetama u ranim 30 tim
godinama prosloga stolje¢a. U Dragancima prvi bicikl posjedovao je Petar
Maderi¢. Koliko je bilo bitno tada imati bicikl svjedoce nam brojne stare
fotografije ljudi upravo s tim prometalom. Imati bicikl nekada je itekako to
bio znacajan statusni simbol. 1976. odrzana je Sesvecka biciklijada.
Organizator je bila tadaSnja Omladinska organizacija, a sudjelovali su
sesvecki omladinci i pioniri . Njih oko 47. vozilo se od Podravskih Sesveta
preko Draganec - Batinski, a onda u Ferdinandovac. Dalje se kretalo za Brodi¢
te posjetilo staru skelu na Dravi u MekisSu, a odatle se bicikliralo natrag do
zgrade sadasnje Opcine. U novije vrijeme organizira se 2012.godine L.
Sesvecka biciklijada na podru¢ju Podravskih Sesveta. Slijede II. (2013) i III.
(2014) . Organizira ih Jurica Tomljanovi¢ iz Draganec. Kasnije voZnje postaju
manje potrebite a vise turisticko rekreativne.
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Klepanje kose

Oruda za koSnju, kose i kosice trebalo je uvijek prije 1 na vrijeme pripremiti
za rad kako bi ih ¢ovjek bolje i lakSe mogao koristiti. Kosu je uvijek trebalo
klepati. Bila ona nova ili ve¢ koriStena uvijek se morala nanovo klepati .
Postupak se obavljao posebno namijenjenim ceki¢em za ovaj posao zvanim
klepec . Klepcom se udaralo po kosi koja je bila pod odredenim kutom
poloZena na ¢vrsto Zeljezo - babicu. Babica je zeljezo Cetvrtastog oblika. Na
donjem djelu zavrsava Siljasto da bi se lakSe mogla zabiti u drveni panj i tako
dobro uévrstiti. Udaranjem ¢eki¢em po kosi oStrica kose se stanji do te mjere
da je kosac brusem moze vrlo lako i dobro naostri i tek tada kvalitetno
pripremiti za rad. Osoba koja klepa kosu sjedi ili na zasebnom stoljc¢ecu dok
je babica zabijena na panj ili na klupici koja je spojena zajedno s panjem.
Klupa na jednoj strani ima dvije noge dok je na drugoj strani panj sa zabijenom
babicom koji sluzi istovremeno kao tre¢a noga.
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Drvni
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Bic u igri, u svakodnevnoj
upotrebi i kao disciplina
natjecanja na seoskim
olimpijadama

Covjeku je bi¢ poznat odavno kao sredstvo prinude, kaznjavanja, tjeranja i
dozivanja (gusaka, pataka, pura, kokosi), stoke (ovaca, svinja, krava, konja,
volova, koza) u dresuri zivotinja, za javljanje i igru. Pastiri srednje Podravine
(po pricanju najstarijih kazivaca) u proslosti su za izradu jednostavnih biceva
koristili vitke Sibe. Pocetni bi¢evi nisu imali znacajnija "bicala" (drveni dio) i
biceve. Sve je to bilo jednostavno i nacinjeno prema sposobnostima pojedinih
pastira. Upoznavanjem konoplje i koze dolazi do znatnijeg pomaka i
poboljsanja izrade razli¢itih biceva. U tome je znatnu ulogu igrao pastirski noz
(za ukraSavanje i dotjerivanje "bicala'). Bi¢evi "guscarica " (za tjeranke i za
vracanje gusaka i ostale peradi) bili su obi¢na drzala (najvise prst debele Sibe,
duljine do metar i pol) s tanko ispletenim konopljenim bicem i to "jedno struk"
, "dvo struk”, "tro struk" priblizno duljine kao i bi¢alo. Bi¢evi konjara, kravara
i ovcara bili su sli¢ni bi¢evima gusc€arica , ali su imali nadovezanu kozu na
samo drzalo duljine bicala, ili neSto dulje od samog bicala, izradenu tako da
se od gornjeg Sireg dijela trokutasto suzavala sve viSe prema kraju u dio
debljine od nekoliko milimetara. Najznacajniji i najljepsi biCevi bili su
"Cordasa" (svinjara i kravara) koji su stoku svakodnevno skupljali u ulicama,
sokacima, zaseocima, selima i tjerali na cjelodnevnu ispasu. Drvena drzala sa
bicevima od konoplje ili koze bila su mala remek djela pojedinih pastira. Za
izradu drzala koristili su Sumsku lipu jasen, dud, tresnjevo i viSnjevo drvo,
jasiku, brest, grab, orah i vrbu. ukraseno i s viSe ukrasnih detalja.

Cordaski bi¢ pleten je iz konoplje u cijelosti tako da je u gornjem dijelu, blize
vrhu bicala, bio najdeblji, dok je u donjem dijelu zavrSavao najtanjim dijelom,
malo "rasperenim" (ra$cesljanim) i sluzio za pucanje.

Vjesti pastiri pleli su ga dvostruko pa ¢ak i trostruko, sa Cetiri, Sest, osam
struka, ve¢ kakav su zeljeli dobiti po tezini i snazi pucanja. Pojavom pletenih
koznih bi¢eva od strane cordasa vise se zahtijevalo paznje, brige i vremena u
samoj izradi. Pomocu koznih traka pleli su ih dvostruko, trostruko,
cetverostruko i visestruko. Dijelovi bi¢a nastavljali su se razli¢ito po debljini
i na¢inu ukrasavanja.
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Kocen, kocenje

Kocen je drvenasti ostatak klipa kukuruza nakon trebljenja zrna. Korisnost
samoga kocenja je raznolika. NajSira primjena ipak lezi u njegovoj ogrjevnoj
vrijednosti pogotovo zimi. Najc¢e$¢e se upotrebljavalo za lozenje zimi , a ljeti
da seu relativno kratko vrijeme stvori dovoljno zara i topline za pripremu jela.
Upravo zato je kocenje odmah po trebljenju zavrsavalo odmah kraj pe¢i. Djeci
je ve¢inom ono sluzilo za igranje. Od njega su pravila razne kule, zdenci i
kuce, a vrSak kocena sluzio je i mackama za igranje
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Sustari i obuca

Obucéa je zbirni pojam za sve §to pokriva nogu i §to se obuva. Stiti stopalo
prvenstveno od nepogodnih vremenskih uvjeta te nepogodna tla sve od dana
svog nastanka do danas. Obuca se u pocetku proizvodi u manjim obucéarskim
radionicama lokalnih i regionalnih obrtnika (Sustera), a kasnije iskljucivo
industrijski. U samim za¢ecima obucarstva, obuca se iskljucivo proizvodi po
narudzbi .Kasnije se pokrece manja serijska proizvodnja a samim time i
sajamska prodaja. Samim time da se zbog velike neimastine do obuce tesko
dolazilo, ona se nasljedivala i viSe puta popravljala. Nekim znacajnijim
pocecima proizvodnje obuc¢e mozemo smatrati 18 stolje¢e s pojavom prvih
strojeva za mehanicko Sivanje. Obuca ( cipele, ¢izme, opanke, sandale) koja
se nosila u seoskim zajednicama, bila je proizvod iskljucivo lokalnog
karaktera ( domacih Sustera) a danas ih povezujemo iskljucivo s opisom
narodnih nos$nji. Tako u Sesvetama imamo obucare i Sustere: Alojz Halusek —
Carov, Birovéec Franjo — Lepnjekov, Lonéari¢ Josip — Puzder, Serbedija Ivan
— Sustarica, i danas jo3 Zivuce; Pei¢ Puro i Posavec Josip — gazdari¢kin.

Cizme su se rijetko nosile, uglavnom zimi, a ujedno su i oznacavale
svojevrstan statusni simbol. Opanci vise kao radna nosnja — obuca nosili su se
ljeti. Najrasirenija obuc¢a kao i danas su cipele. Prilikom izrade vise se paznja
posvecivala funkcionalnosti i izdrZljivosti nego nekim tada prisutnim modnim
trendovima. Kod izrade uzimala se mjera lijeve i desne noge. Izradivale su se
od koze. Buduc¢i da je i don bio kozni, da se cipele ne bi brzo derale — trosile,
Susteri su znali na pete i prste ( dno i vrh potplata ) stavljati metalne dijelove
u obliku potkovica. Velika se paznja posvecivala samom odrzavanju obuce.
Taj dio je pripadao zenskom clanu kucanstva. Obuca se susila, Cistila 1
glancala.
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Od konoplje do platna

Konoplja je nekada bila jako vazna biljka prvenstveno u proizvodnji odjece,
vreca, posteljine i ponjava. Sijala se s proljeca, dok sjeme je dozrijevalo u
kolovozu. Budu¢i da nije bilo strojne obrade Cupala se te sjekla, mocila u
plitkim vodama — pretezito potocima. U pravcu toka vode zabijala su se dva
Siljka. Konoplja bi se zatim slagala jedna na drugu do pola metra visine, ta na
kraju pricvrstila opet s $iljcima zabijenim u potok odnosno vodu. Na vrh
naslagane konoplje postavljala su se po dva dugacka druga ( Stapa) a zatim $a$
i zemlja. Tako je sve stajalo izmedu Cetiri i1 Sest dana, dok se konoplja nije
dobro namocila. Zatim se vadila iz vode ispirala i suSila na suncanim i
vjetrovitim prostorima . Prilikom samog procesa mocenje konoplje slagale su
se rucice konoplje na dva pojasa. Dvanaest rucica €inilo je pola mocelnice, a
mocelnica je imala 24 rucice. Jedno domacinstvo uglavnom je imalo izmedu
10 1 20 mocelnica, zavisno o veli€ini i moguénosti samoga domacinstva.

Nakon §to se konoplja dobro osusila, ona se tukla u kolovozu mjesecu. Dvije
tukalje ( Zene koje tuku konoplju) znale su istuc¢i izmedu 10 -12 mocelnica u
danu. Kvaliteta i brzina tu¢enja nadaleko je ovisila 0 mocenju i debljini same
stabljike. Tuklo se je s stupom, drvenom napravom koja je bila smjeStena
uglavnom u hladu i na nekom sjenovitom mjestu poput §ljivika i sl. Stupa se
sastojala od dva drvena dijela; donjeg i gornjeg. Gornji dio zvao se jo§ mlatilo
ili tuka¢, dok donji dio je bio rep ili podizac¢ stupe na kome se stajalo. Tukacica
je stajala na stupi i istovremeno rukama se pridrzavala za ukoso postavljenu
zrt ( drveni stup) nogama pritiskala ritmicki stupu i tako tukla konoplju. Valja
naglasiti da u ovome poslu nisu sudjelovale samo Zene ve¢ i muski clanovi
gospodarstva. Samim postupkom tucenja konoplje dolazilo je do usitnjavanja
stabljike do sitnih niti od kojih se izradivala kudelja. U samoj obradi konoplje
koristili su se jo§ stepaca, trlica, greben, preslica i vreteno, vitlo, snovaca i
naposljetku tkalacki stan. Trlica je drvena naprava za trlanje konoplje i prediva
nakon postupka tucenja. Trlenjem samo se predivo poboljSavalo u kakvo¢i za
daljnju obradu. Tako dobiveno vlakno obradivalo se na greben i dobivala se
kudelja koja se namatala na preslicu. Kudelja se prela na kolovratu i dobiva
nit koja se opet namotavala na Spulju. Ta nit namotana na Spulju naziva se
preda. Preda se dalje obradivala i pripremala za tkanje.U samome cijelom
procesu obrade valja razlikovati dvije vrste odnosno spola konoplje.
Cvetucice kao i sama rije¢ govori u cvatu su se sjekle ili Cupale te koristile na
opisani nacin za dobivanje tkanja.
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One su muska biljka i prije se beru i svijetlije su boje od Zenskih. Kukuljice
narodno reCeno je Zenska biljka konoplje i ostavljala se isklju¢ivo zbog
sjemena. Tamnije zelene su boje, stabljika im je deblja i beru se druge po redu.
Ona se prvo mlatila da bi se sjeme odvojilo od stabljike te se joS riljala da bi
cijeli se postupak upotpunio. Prosijavanjem na situ te vjetrenjem ili
puljkanjem dobivalo se Cisto sjeme koje je bilo odvojeno od puzderja ( smeca).
Stablljika se znala koristiti i za ogrjev.
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Tradicijska izrada metlji

Metljinje, metljika, metlja sve su to nazivi za korov od kojih se prave metle.
Rijec je o jednogodisnjoj samonikloj biljci koja raste zbunasto i moze doseci
visinu €ak i do 2 metra. Nije zahtijevana i uspijeva na svim vrstama zemljista.
Krajem ljeta stabljika postaje drvenasta i poCinje da se suSi te poprima
svijetlosmedu boju. Metljika se sjeCe te se susi na suncu i sprema na suho
vodedi racuna da se ne iskrivi. Znade se vezat Spagom i objesit za gredu da
visi. Prije pocetka izrade metle, metljika se o€isti. Grancice se ostavljaju na
samo u gornjem djelu stabljike. Metla je uglavnom sacinjena od jednoga
komada viSe metljika, dok ociS¢eni dio predstavlja drsku. Metljike se
ucvr$éuju namocenim vrbovim §ibama, Spagom ili tankom zicom — drotom.
Od alata za izradu koristi se noz, uze, klijesta, sjekira. Postoje u biti dva nacina
izrada metli. Jedan je pomocu uZeta koje se ucvrsti o neku gredu da visi, te se
o njega mota metljika kojim se ona ucvrscéuje i veze. Drugi naCin jednostavniji
je 1 manje zahtjevan i uglavnom su ga prakticirale Zene u izradi metli.
Metljinje se skupi i stavi medu koljena te se oblikuje i veze. Na kraju sjekirom
na panju se metla obradi i spremna je za upotrebu.
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Peglanje vesa

Od kada je platna i tkanine postoji i potreba za peglanjem ( ravnanjem). Tako
prije pojave danasnjih pegli — glacala ovoj radnji pristupalo se na razlicite
nacine. Za potrebe peglanja velikih stolnjaka i plahti, koristili su se okviri za
zatezanje ili valjci izmedu kojih bi se provlacdile plahte i tako ravnale ( tzv.
prese ) . U skromnijim kucanstvima upotrebljavali su razni ve¢i predmeti.
Koristili su rasni valjci, koloturi na koje su se stavljali neki tezi predmeti da
bi se tkanina izravnala. Znala se stavljati i struganka s malim djetetom u njoj.
Tako se istovremeno peglalo, ¢uvalo i zabavljalo. Od prvih kamenih pegli pa
sve do pojave kasno srednjovjekovnih metalnih ravnih pegli grijanih na vatri
ili pe¢i ne prolazi mnogo vremena. Metalne pegle su u pocetku imale rucke
od istog materijala koje su se grijale zajedno sa ostatkom pegle, te ih je zbog
toga trebalo umotati u krpe radi lakSeg rukovanja. Kasnije su se pocele
koristiti drvene rucke koje se nisu grijale . U to vrijeme, da biste imali efektan
sistem peglanja, bile su vam potrebne barem dvije pegle. Dok jednu koristite,
drugu grijete.

Osim grijanja na samoj peci, pegle su imale otvor u koji se stavljao ili ugljen
ili Zar te tako su dulje zadrzavale temperaturu. Kad bi se temperatura spustila,
rukom se mahalo te tako raspirivao Zar da bi se pegla zagrijala.

Peglanje nije bio nimalo lagan posao. Osim toga, najvise trebalo se brinuti o
temperaturi. Vrlo je teSko bilo ocijeniti da li je pegla dovoljno zagrijana ili je,
pak, pregrijana, tako da se Cesto deSavalo da se peglom odjeca progori ili
smezura. Poznato je testiranje zagrijanosti pegle pljuvackom, prislanjanje uz
obraz i drugi domisljati nacini. Peglanje danas daleko je lakSe neko $to je to
bilo u vrijeme nasih baka.
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Snitanje suknje

Kad zavirimo u proslost, navike Zivota i odjevne predmete dolazimo do vrlo
zanimljivog odjevnog komada — $nitane suknje. Takve suknje nosile su mlade
Zene, pogotovo snahe a nije bila ni rijetkost da je nosi i ne previse stara Zena
koja drzi do sebe koja voli biti ,, gizdava®. Postupak $nitanja suknje je sloZen
proces i zahtjeva izvjesno poznavanje materijala a i same tehnike. Jedna od
najpoznatijih osoba iz vremena kako u svojim zapisima navodi Zeljko
Kovaci¢ je Kata Kolari¢ rodena Hudek. Iz istog zapisa doznajemo cijeli
postupak koji kako sama pripovjedacica Kata kaze, neje tezak poso al ga valja
napraviti kak Bog zapoveda. Za $nitanje koristi se stol, da na isti stane suknja
po Sirini i duzini. Suknja se poprska bunarskom vodom da se malo ovlazi, opet
ovisi o materijalu ( neka se ne smije prskati). Falda se slaze red po red, kako
kome pase. Tako se moZe $nitati- faldati na sitne, srednje i vece falde. Stof
kako se vodom poprska tako i ostane, ne pegla se. Voda se iscijedi i osusi na
suncu. Medutim Kad pokisne falda nije trajna razilazi se. Svila, opet zavisi o
vrsti svile da li se $nita ili ne, te da li se glaca ili ne. Za obi¢ne dane, dnevne
nosila se prostija suknja Sirega S$njita, dok za svetek nosila se suknja uskog
S$njita i boljega materijala. Suknje su se ¢uvale na suhom mjestu u ,,lajdlinu*
vodoravno polozene ili su visjele u ormaru na klincanici . Na taj nacin falda
se ne prekida, ostaje ravna i postojana. Suknje se medusobno razlikuju bojom
i kao takove nose se za razne prigode. Nebo plave za najvece svetke; Bozic,
Uskrs, Mariju Ciselsku, Novu godinu. Na te velike blagdane nosile su se jos;
crvene, visnjeve i zelene suknje. Na trojake, Vuzmeni pondeljek i Stefanje
nosile su se vinske, plavkasto roninkaste suknje i naSite bluze. Ovaj zapis
svakako dugujemo Zeljku Kovaci¢u i njegovu neiscrpnom radu i zapisivanju
obicaja sesveckoga kraja.
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Starinska frizura

Starinski nacin izrade frizure na kukuruzovini.
Tradicionalna frizura iz Podravskih Sesveta.
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Stavica, plascenje

U nestaSici i neimastini, kada je sam covjek nastojao iz svega izvuci
maksimum sve se itekako i po dva puta znalo iskoristiti . Tako se sjeklo
kukuruzinje i slagalo u snopove koji su se vezali pojasevima od razene slame,
ritka. Povezani snopovi sakupljali su se u vece uspravne skupine tvoreci tako
stavice u kojima je kukuruzovina dostajala i susila se. U kasnu jesen, a i zimi
odvozila se na imanje gdje je sluzila uglavnom za ishranu stoke i unato¢ maloj
hranjivoj vrijednosti. Primarno se koristila i kao nastir za stoku. Snopovi
kukuruzinja dovezeni na gospodarstvo uglavnom se se plastili . Na taj nacin
formirala se velika stavica , na koju se stavljao drugi red snopova prema vrhu
tvoredi tako veliki i visoki stozac. Vrh se vezao pojasom napravljenim od ritka
i tako se sprecavao ulazak vode kod kiSa i snijega u sam plast . Na taj nacin se
kukuruzovina dulje o¢uvala suhom. Sama kukuruzovina znala je jo§ imati i
prakticnu primjenu, od same izrade dje¢jih igracaka pa do upotrebe kao
izolacijskog pokrova u oblaganju Supa i vinskih klijeti radi odrzavanja
postojane temperature potrebne za Cuvanje vina. Koristila se jos$ i za punjenje
slamenjaca i blazina
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Covjek u danadnje vrijeme nije viSe previse opterecen svakodnevnicom i
spremanjem hrane za zimu i kasnije mjesece . Jednostavnije pristupa tome
problemu, koriste¢i suvremene tehnike i procese koje mu je omogudcila
danas$nja tehnologija konzerviranja hrane. No kada sagledamo isti problem
kroz povijest, Covjek se jednostavno koristio tehnologijom i znanjem koje mu
je tada bilo poznato da sacuva hranu za kasnije mjesece. Jedan od takovih
nacina je bio spremanje jabuka i krumpira u ,, trap*. Trap se radio tako, da bi
se na poviSenom ili umjetno povisenom terenu uglavnom na vrtu prvo stavila
slama na zemlju a onda jabuke i krumpir na hrpu. One bi se prekrivale sa
slamom te sa zemljom. Pri tome oko trapa kopao bi se manji jarak dubok oko
pola metra koji bi sluzio za odvodnju oborinskih voda tako da bi jabuke i
krumpir uvijek ostali na suhom. U zimskim mjesecima u trapu bi se napravila
mala rupa iz koje bi se prema potrebi vadio krumpir ili jabuke . Tako
spremljeni na svojstven i prirodan nacin jabuke i krumpir a i repa mogli su se
koristiti sve do prolje¢a. Sve su to nam vjerno prikazali ¢lanovi Udruge
umirovljer ika iz Podravskih Sesveta
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Domaci sir

Nase bake davno su jo$ poznavale i svakodnevno u svojim troSnim kuhinjama
izradivale razne domace proizvode. Kako domacu zimnicu, domaci kruh,
domace rezance, domace kiselo mlijeko, a tako i domaci svjezi sir. Ovo
umijece s vremenom se gubi kod mladih generacija i zadrzava se iskljucivo
tek kao puko poznavanje tradicije. Dok danas mladi ili zbog nedostatka
vremena, li zbog lakSe i brze dostupnosti samih proizvoda, a i zbog Cinjenice
da nase bake polako nestaju, doma¢im tehnikama i umijeéima pripreme
zdravih proizvoda pristupaju tek ili s aspekta znatizelje ili jednostavno da
saCuvaju ono znanje koje im je bilo ostavljeno. Oduvijek je poznato da je
sirovo mlijeko prirodan izvor hranjivih tvari i korisnih laktobakterija koje
djeluju povoljno na na$§ probavni i imuni sustav. Medutim zbog danas
nametnutih zdravstvenih ¢injenica gotovo izgubilo je svakodnevnu primjenu.
Ako ostavimo tako sirovo svjeze mlijeko (staro najvise par sati od muznje),
na sobnoj temperaturi, mlijeko se ne¢e pokvariti ve¢ ¢emo dobiti fino kiselo
mlijeko. Generacijama su djeca odrastala na domacem svjeZem punomasnom
mlijeku, prirodnom Zutom maslacu, svjezim domacim sirevima i vrhnju.
Danas tako uz malo znanja, vremena i truda nije teSko proizvesti svjezi domaci
sir. Iz price naSih starih vrlo lako mozemo 1 sami proizvesti sir.
Domace svjeze mlijeko nakon muznje ( 3-5 1) prvo treba procijediti kroz ¢istu
gazu. Prelijemo ga ili u ¢up ( nekada peceni zemljeni) ili ga ostavimo u Sirokoj
zdjeli, na toplom mjestu (sobnoj temperaturi), pokrivenog tkaninom.
Laktobakterije ¢e se poceti umnozavati i zakiseljavati mlijeko. Poslije
otprilike 24h do 36h, mlijeko ée se ukiseliti i zgusnuti. Zlicom s povrsine ¢upa
ili zdjele ovisno gdje smo ga kiselili pokupimo hranjivo vrhnje. Tako obrano
vrhnje moze se koristiti za kolace ili razna jela s vrhnjem, a i dalje u
proizvodnji za dobivanje putra ( maslaca ). Vrhnje se nalije u mutelnicu , gdje
se odredeno vrijeme tuce dok se ne dobije kompaktna smjesa odnosno putro
— maslac. Preostalo zgusnuto kiselo mlijeko prenesemo u gustu tkanini ( tzv.
sirnicu) da odvojimo kruti dio od tekuc¢eg odnosno sirutke. Sve se tako objesi
ili o stol ili neki drugi poviSeni vertikalni oslonac da se cijedi na sobnoj
temperaturu otprilike 12 sati. Ve¢inom domacica je znala sir ostaviti tako da
se cijedi preko no¢i. Ocijedeni tako dobiveni sir koristio se u ishrani, te u
pripremi drugih jela. Jadno od jednostavnijih jela bio je svakako sir s vrhnjem
u kombinaciji s lukom, ¢eSnjakom i suSenom slaninom.
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Jedna danas od poznatih delicija a prije svakako svakodnevnica bile su prge.
Prge su se radile od sira s dodatkom crvene mljevene paprike, soli i papra u
koli¢ini koja odgovara, sve se dobro promijesi, oblikuje i susi.
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Kolari

Drvena kola pravili su kolari. U Podravini su poznata dva tipa kola i to kola s
kratkim punim lojtrama ili stranicama, te sa dvojim Saragljama. Kratka kola
bila su okovana kovanim ukrasima, a radili su ih kovaci koji su imali i
nekoliko Segrta. Da bi se moglo voziti ili orati uz pomo¢ krava, trebalo ih je
prvo nauciti na taj posao. One su uvijek radile u paru jer su mnogo slabije od
konja. Imena krava bila su: Cveta, Cifra, Sarka, Rumenka, Jagoda, Ruza,
Mirza itd. Nova krava koja nije znala raditi uvijek se stavljala uz kravu koja
je vec radila taj posao . Kola za voznju kravama prilagodavala su se prema
potrebama radova u poljoprivredi mijenjajuci tako stranice na kolima, podne
daske i sforu koja je povezivala prvi pokretni podjel i drugi fiksni podjel.
Djevojkama je bila velika Cast udaja za kovaca. Prije poloZenog majstorskog
ispita, budu¢i mladi kova¢i morali su znati potkovati jaje. Ako bi u tome
uspjeli, smatrali su se sposobnima i za potkivanje konja. Svaki kovac je sam
kovao potkove za konje, a najviSe su se kovali plugovi i motike. Bilo je i
darovitih umjetnika kovaca koji su prekrasno iskovali Zeljezne ograde ili
velike crkvene lustere, koji i danas vise u crkvama. Danas se u Podravini teSko
moze naci kolar, a vrlo su rijetki i kovaci.
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Dok je kruha u kuci, nema gladi

Narod ovog podravskog kraja uglavnom je kao glavnu hranu od ranih
jutarnjih, poldanjih i vecernjih obroka uzimo kruh (kruv, kruvek). Oblik i
kvaliteta istoga mogao je biti prema prilikama i imetku, no uglavnom od
prostog kukuruznog do pisanog — Sarenog ,,sveteSnjega®. Kruh se pekao od
kukuruznog brasna, te od jaémenog i razenog brasna, dok se za svetkovine
koristilo bijelo pSeni¢no brasno (melja). Priprema hrane i ostali kucanski
poslovi kako su isklju¢ivo pripadali zenama — domacicama, tako je i peCenje
kruha bila glavna zadaca svake domacice. Kruh se pekao u krusnim pec¢ima (
viSe komada) ili u zidanim pe¢ima u kuc¢ama. Takav kruh koristio bi se
pretezno viSe dana dok se ne bi pojela i posljednja mrva. Brasno se spremalo
u posebne spremnike- drvene $krinje smjeStene u ostavama zvanim komora ,
Spajza. Svaki kruh, bio on kukuruzni ,bijeli ili mijesani pekao se uz pomoc¢
kvasa. Kvas se spremao tako da se manja koli¢ina ve¢ spremljenog mijeSanog
tijesta odvajao u posebnu posudu do slijedeceg spremanja. Tijesto za kruh
pripremalo se u drvenim posudama zvanim ,, struganka* . Ukoliko se mijesio
kruh od kukuruznog brasna, brasno se najprije moralo popariti vrelom vodom
te onda kad se ohladilo dodavao se kvas i sol. Tijesto se mijesilo tako dugo
dok je prestalo biti ljepljivo za prste. Kruh se pekao sat do sat i pol. Danas se
jos uvijek mogu nac¢i domacdice koje peku kruh kako za posebne prigode pa i
za svakodnevnu upotrebu. Krusnih peci danas gotovo i nema, ve¢ se koriste
isklju¢ivo zidane peci koje imaju rolove za pecenje.
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Ledare i sesvecki ledari

Umijece suzivota s prirodom te poznavanje tehnika ¢uvanja i povecavanja
trajnosti namirnica kao i koriStenje leda u ljetnim mjesecima seze daleko u
proslost. Kako kaze Josip CugovCan u Sesvetama gradile su se uglavnom
podzemne ili ukopane (postoje i nadzemne) ,, ledare™ i to na suhim, sjenovitim
i poviSenim mjestima. Ledara ( jama za ¢uvanje leda) kopala se za suha
vremena u dimenzijama §irine 2m, duZine 2m i dubine do 3m pri tome vodeci
o racuna eventualnoj dubini podzemnih voda. Pod ledenice izradivao se od
sloja dobro sabijene gline koji je bio prema sredini blago uzdignut. Zatim se
stavljao sloj pijeska pa konacno deblji sloj suhe slame. Za bocne stranice 1
krov koristile su se daske. U hladnim zimskim danima led se sakupljao u
zaledenim jamama kao i u mirnjacima Rijeke Drave. Sjekao se sjekirom i
rezao pilom, stavljao na sanjke i konjskom zapregom vozio do ku¢e odnosno
pripremljene ledare. Bitno je bilo §to pravilnije oblikovati kocke leda, tako da
su se one $to bolje mogle posloziti da ima $to manje zraka medu njima. U
ledare znalo se stavljati i svjeZe nezasoljeno svinjsko meso i to na odredeno
zabiljezeno mjesto. Gornji dio ledare izolirao se opet slamom, stavljale daske
1 zatrpavao utabanom zemljom. Na taj nacin ledara dobije cvrsti pokrivac koji
je istovremeno Stitio od zagrijavanja. Od poznatijih ledara kako kaze
Cugovcan u Sesvetama bio je licitar Josip Lenger. Isto tako navodi sje¢anje
kako je ranih 60-tih godina licitar Lenger u kolovozu na blagdan Sv. Stefana
kralja pod svojim Satorom posluzivao gverc i led upravo iz takve ledare, a koji
je cuvao u drvenoj bacvi i razbijao sjekirom na manje komade. Jedan od
posljednjih stanovnika Sesveta koji je prakticirao i dobro poznavao umijece
ledarenja bio je Stjepan Tudi¢ (Capina).
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Za kraj

Fotografija

- Stjepan Jagic¢
- DraZen Nad

Osobe na fotografijama

- Jela Pintarek

- Duro Pintarek, pok.
- Jela Tudi¢

- Kereceni Ignac, pok
- Jela Kovaci¢

- Ana Dergez
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Danas Zivi najbolje $to mozes, ponasaj se i misli najbolje Sto mozes,
jer danas je priprema za sutra i svaki dan poslije.

Harriet Martineau

Zivot prihvaéam bezuvjetno. Vecina ljudi trazi sre¢u pod odredenim
uvjetima. Ali srecu mozemo osjetiti jedino kad ne postavljamo uvjete.

Arthur Rubinstein
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Podravske : '
Sesvete



